Traumas izpratneé
balstita aprupe

Traumas izpratné balstita apripe pirmsskolas izglitibas iestadés nozimé,
ka més pastavigi paturam prata: jebkurS - bérns vai pieaugusais - var
atrasties traumatiskas pieredzes ietekmé.
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3 7= Rapéjieties par fizisku un emocionalu
DROSIBA drfﬁiau. ;

paredzamiba un ciena pret personiskajam
robezam.

Veidojiet atmosféru, kura valda skaidriba, PARE DZAMiBA QJ

ATBALSTS Koncentrégjieties uz bérnu, vecaku un

kolégu stiprajam pusém.

Pienemiet lemumus kopigi. PARTNERIBA

KLATBDTN E Atbalstiet bérnus, vecakus un kolégus, lai

vini justos spécinati.

aizspriedumiem,

Aktivi iestgjieties pret stereotipiem un IEKLAU §ANA

VELIES UZZINAT VAIRAK?
IESKATIES 45. LAPPUSE!
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